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Vêtements adaptés, lingerie spécifique… 
Le cancer continue d’inspirer les entre

preneurs. En Belgique, Nikla Lancksweert a été 
tellement « choquée » de voir sa mère obligée 
de porter l’humiliante blouse d’hôpital qu’elle a 
créé la marque Inga Wellbeing. Objectif : proposer 
des robes, chemises, pyjamas pour hommes et 
femmes intégrant les contraintes des malades 
(perf’, poches, pansements…). Miss Amazone, 
de son côté, propose des 
pulls et robes col bénitier 
masquant l’asymétrie des 
femmes mastectomisées et 
Bibi&bibi crée des soutiens
gorge avec ou sans poche, 
avec ou sans armatures, 
pour femmes reconstruites 
ou non.
> ingawellbeing.com
et chacunic.com/blog 
> missamazone.com 
> bibi-bibi.fr
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Big stress à quelques heures 
des résultats ? Vite, un 
peu de Rescue, le célèbre 
mélange de 5 Fleurs de 
Bach Original, désormais 
disponible en perles à faire 
fondre sous la langue. 
19 € la boîte de 28 perles. 
Pharmacie, parapharmacies et 
magasins bio. Vous préférez 
boire des bourgeons ? Hop, 
quelques gouttes d’extrait de 
bourgeons de romarin contre 
les nausées, d’aubépine 
contre le stress ou de cassis 
pour une immunité de 
compète. Gouttes Vitaflor. 9 à 
11 € le flacon de 15 ml, pharmacie, 
parapharmacies. Et pour vous 
donner des ailes, faites-vous 
donc une petite tartine de 
cette préparation magique à 
base de propolis et de gelée 
royale Énergie vitale J’ai la 
pèche, Propolia. 13,50 € le pot 
de 120 g, magasin bio et certains 
apiculteurs propolia.com







Des fleurs à gogo pour vous sentir mieux ? 
C’est la tendance de la rentrée. 
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1 > Chemise de nuit 
s’ouvrant dans le dos, 
Inga Wellbeing.
2 > Soutien-gorge sans 
armature et shorty 
Mathilde, Bibi&bibi.
3 > Robe manches 3/4,
Miss Amazone.
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